
 

 

 

 

 

 

ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΠΡΟΙΟΝΤΩΝ 

PRODUCTS SECIFICATION 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

CREAM BOUGATSA 

 

 
Συστατικά: 

ΖΥΜΗ (60%): Αλεύρι σίτου, φυτικά έλαια & λίπη (περιέχει σογιέλαιο,χρωστική: Β-καροτένιο) νερό, αλάτι, ζάχαρη. 

ΓΕΜΙΣΗ (40%): Παστεριωμένο αγελαδινό γάλα πλήρες 21% (Ελληνικής Προέλευσης), ζάχαρη, σιμιγδάλι σίτου 9%, νερό, φυτικό 

έλαιο, άρωμα βανίλιας. 

Μπορεί να περιέχει ίχνη από: αυγό, προϊόντα σόγιας και σουσάμι. 
Για αλλεργιογόνα βλέπε συστατικά με έντονη γραφή. 
 
Ingredients: 
DOUGH (60%): Wheat flour, vegetable oils & fats (contains soybean oil, coloring: beta-carotene), water, salt, sugar. 
FILLING (40%): Pasteurized whole cow's milk 21% (of Greek origin), sugar, wheat semolina 9%, water, vegetable oil, vanilla flavoring. 
May contain traces of: egg, soy products, and sesame. 
For allergens, see ingredients in bold. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

SEMOLINA BOUGATSA 

 
ΣΥΣΤΑΤΙΚΑ: 

ZYMH (60%): Αλεύρι ΣΙΤΟΥ, φυτικά έλαια & λίπη (περιέχει σογέλαιο, 

χρωστική: Β-καροτένιο), νερό, αλάτι, ζάχαρη. 

ΓΕΜΙΣΗ (40%): σιμιγδάλι ΣΙΤΟΥ, νερό, ζάχαρη, αλάτι, κανέλα, άρωμα 

βανίλιας. 

Μπορεί να περιέχει ίχνη από: αυγό, προϊόντα σόγιας, γάλα και σουσάμι. 
Για αλλεργιογόνα βλέπε συστατικά με έντονη γραφή. 
 
INGREDIENTS: 
DOUGH (60%): Wheat flour, vegetable oils & fats (contains soybean oil, coloring: beta-carotene), water, salt, sugar. 
FILLING (40%): Wheat semolina, water, sugar, salt, cinnamon, vanilla flavoring. 
May contain traces of: egg, soy products, milk, and sesame. 
For allergens, see ingredients in bold. 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

CHEESE BOUGATSA 

 
ΣΥΣΤΑΤΙΚΑ: 

ZYMH (60%): Αλεύρι ΣΙΤΟΥ, φυτικά έλαια & λίπη (περιέχει σογέλαιο,χρωστική: Β-καροτένιο), νερό, αλάτι, ζάχαρη. 

ΓΕΜΙΣΗ (40%): ΜΥΖΗΘΡΑ (Προέλευση Ελληνική) 35% (ΤΥΡΙ τυρογάλακτος από αιγοπρόβειο ΓΑΛΑ), ΓΑΛΑ πλήρες παστεριωμένο 

15% Ελληνικής Προέλευσης, ΚΡΕΜΑ ΤΥΡΙΟΥ 13% (φρέσκο αγελαδινό ΓΑΛΑ, ΤΥΡΙ αγελάδος, κρέμα αγελαδινού ΓΑΛΑΚΤΟΣ, 

πρωτείνες ΓΑΛΑΚΤΟΣ, αλάτι, σταθεροποιητής Ε407, Ε410, οξυγαλακτική καλλιέργεια,συντηρητικό σορβικό κάλιο), ΓΙΑΟΥΡΤΙ 

13% (φρέσκο ΓΑΛΑ αγελάδος , πρωτείνη ΓΑΛΑΚΤΟΣ 50%, κρέμα ΓΑΛΑΚΤΟΣ, καλλιέργεια ΓΙΑΟΥΡΤΗΣ), ΤΥΡΙ ΦΕΤΑ 10% (Προέλευση 

Ελληνική) Π.Ο.Π. (παστεριωμένο πρόβειο & γίδινο ΓΑΛΑ, αλάτι, καλλιέργεια, μικροβιακή πυτιά), σιμιγδάλι ΣΙΤΟΥ 6%, μίγμα 

σταθεροποίησης [τροποποιημένο άμυλο, φυτικές ίνες ΣΙΤΟΥ σταθεροποιητές (μεθυλοκυτταρίνη, πηκτίνη, ξανθάνη), ρυθμιστής 

οξύτητας (φωσφορικό μονοασβέστιο)],αλάτι, καρυκεύματα. 

Μπορεί να περιέχει ίχνη από: αυγό, προϊόντα σόγιας και σουσάμι. 
Για αλλεργιογόνα βλέπε συστατικά με έντονη γραφή. 
 
 
INGREDIENTS: 
DOUGH (60%): Wheat flour, vegetable oils & fats (contains soybean oil, coloring: beta-carotene), water, salt, sugar. 
FILLING (40%): Mizithra cheese 35% (Greek origin) (whey cheese from goat’s and sheep’s milk), whole pasteurized milk 15% (Greek 
origin), cream cheese 13% (fresh cow’s milk, cow’s cheese, cow’s cream, milk proteins, salt, stabilizers: E407, E410, lactic cultures, 
preservative: potassium sorbate), yogurt 13% (fresh cow’s milk, milk protein 50%, cream, yogurt cultures), feta cheese 10% (Greek 
origin, PDO – Protected Designation of Origin) (pasteurized sheep’s & goat’s milk, salt, cultures, microbial rennet), wheat semolina 
6%, stabilizing blend [modified starch, wheat fibers, stabilizers (methylcellulose, pectin, xanthan gum), acidity regulator 
(monocalcium phosphate)], salt, seasonings. 
May contain traces of: egg, soy products, and sesame. 
For allergens, see ingredients in bold. 
 
 
 

 

 

 

 



 

 

 

TRIPLE CHEESE FLOGERA 

 
ΣΥΣΤΑΤΙΚΑ: 

ZYMH (60%): Αλεύρι ΣΙΤΟΥ, νερό, υδρογωνομένα φυτικά λιπαρά, ΓΑΛΑ πλήρες παστεριωμένο, σιρόπι γλυκόζης-φρουκτόζης, 

ταχινόκρεμα ((ΤΑΧΙΝΙ (46%), ζάχαρη, φυτικά έλαια, λεκιθίνη ΣΟΓΙΑΣ, μονογλυκερίδια), ζάχαρη, αλάτι, ΣΟΥΣΑΜΙ. 

ΓΕΜΙΣΗ (40%): Κρέμα τυριού 60% (φρέσκο αγελαδινό ΓΑΛΑ, ΤΥΡΙ αγελάδος, κρέμα αγελαδινού ΓΑΛΑΚΤΟΣ, πρωτείνες ΓΑΛΑΚΤΟΣ, 

άμυλο πατάτας, αλάτι, σταθεροποιητής κόμι χαρουπιών, καραγεννάνη, οξυγαλακτικη καλλιέργεια, συντηρητικό σορβικό κάλιο), 

σιμιγδάλι ΣΙΤΟΥ, ΓΑΛΑ πλήρες παστεριωμένο, ΓΙΑΟΥΡΤΙ (φρέσκο ΓΑΛΑ αγελάδος, πρωτείνη ΓΑΛΑΚΤΟΣ 50%, κρέμα ΓΑΛΑΚΤΟΣ, 

καλλιέργεια ΓΙΑΟΥΡΤΗΣ), αλάτι. 

Μπορεί να περιέχει ίχνη από: αυγό, αραχίδες, ξηρούς καρπούς, προϊόντα σόγιας,  σουσάμι και μουστάρδα. 
Για αλλεργιογόνα βλέπε συστατικά με έντονη γραφή. 
 
INGREDIENTS: 
DOUGH (60%): Wheat flour, water, hydrogenated vegetable fats, whole pasteurized milk, glucose-fructose syrup, tahini spread 
(tahini (46%), sugar, vegetable oils, soy lecithin, monoglycerides), sugar, salt, sesame. 
FILLING (40%): Cream cheese 60% (fresh cow’s milk, cow’s cheese, cow’s cream, milk proteins, potato starch, salt, stabilizers: locust 
bean gum, carrageenan, lactic cultures, preservative: potassium sorbate), wheat semolina, whole pasteurized milk, yogurt (fresh 
cow’s milk, milk protein 50%, cream, yogurt cultures), salt. 
May contain traces of: egg, peanuts, nuts, soy products, sesame, and mustard. 
For allergens, see ingredients in bold. 
 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

WHOLEGRAIN TURKEY CHEESE ROLL 

 

 
ΣΥΣΤΑΤΙΚΑ: 

ΖΥΜΗ: Αλεύρι Σίτου, αλεύρι σίκαλης, αλεύρι ολικής άλεσης Σίτου, ηλιόσπορος, Σουσάμι, καφέ λιναρόσπορος, μαργαρίνη, 

Βούτυρο, ζάχαρη, αλάτι, Βύνη, νιφάδες Σίτου. 

Γέμιση: Τυρί Φιλαδέλφια, τυρί κρέμα, γαλοπούλα, φυτικό έλαιο, πρωτεΐνη Αυγού σε σκόνη, Γάλα πλήρες σε σκόνη, αλάτι. 

Μπορεί να περιέχει ίχνη από: αυγό, ξηρούς καρπούς, προϊόντα σόγιας, και σουσάμι. 
Για αλλεργιογόνα βλέπε συστατικά με έντονη γραφή. 
 

INGREDIENTS: 
DOUGH: Wheat flour, rye flour, whole wheat flour, sunflower seeds, sesame, brown flaxseed, margarine, butter, sugar, salt, malt, 
wheat flakes. 
FILLING: Philadelphia cheese, cream cheese, turkey, vegetable oil, egg protein powder, whole milk powder, salt. 
May contain traces of: egg, nuts, soy products, and sesame. 
For allergens, see ingredients in bold. 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

WHOLEGRAIN PHILADELPHIA CHEESE ROLL 

 

 
ΣΥΣΤΑΤΙΚΑ: 

ΖΥΜΗ: Αλεύρι Σίτου, αλεύρι σίκαλης, αλεύρι ολικής άλεσης Σίτου, ηλιόσπορος, Σουσάμι, καφέ λιναρόσπορος, μαργαρίνη, 

Βούτυρο, ζάχαρη, αλάτι, Βύνη, νιφάδες Σίτου. 

Γέμιση: Τυρί Φιλαδέλφια, τυρί κρέμα, φυτικό έλαιο, πρωτεΐνη Αυγού σε σκόνη, Γάλα πλήρες σε σκόνη, αλάτι. 

Μπορεί να περιέχει ίχνη από: αυγό, ξηρούς καρπούς, προϊόντα σόγιας, και σουσάμι. 
Για αλλεργιογόνα βλέπε συστατικά με έντονη γραφή. 
 

INGREDIENTS: 
DOUGH: Wheat flour, rye flour, whole Wheat flour, sunflower seeds, Sesame, brown flaxseed, margarine, Butter, sugar, salt, malt, 
wheat flakes. 
FILLING: Philadelphia Cheese, cream Cheese, vegetable oil, Egg protein powder, whole Milk powder, salt. 
May contain traces of: egg, nuts, soy products, and sesame. 
For allergens, see ingredients in bold. 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

SAUSAGE CHEESE PASTRY 

 

 
Συστατικά: Αλεύρι σίτου, λουκάνικο , φυτική μαργαρίνη (φυτικά λίπη & έλαια μερικώς υδρογονωμένα (φοινικέλαιο & ηλιέλαιο) 
νερό, αλάτι, μόνο και διγλυκερίδια, λεκιθίνη σόγιας, σορβικό κάλιο, κιτρικό οξύ, Β-καροτένιο), νερό, τυρί γκούντα, μαγιά, ζάχαρη, 
βελτιωτικό αλεύρων (γλουτένη σίτου, ορός γάλακτος, δεξτρόζη, γαλακτωματοποιητής, Ε472e -αλεύρι σίτου, εξευγενισμένο 
κραμβέλαιο, αντιθρομβωτικό:Ε170,αντιοξειδωτικό: Ε300, ένζυμα, αποβουτυρωμένο γάλα σε σκόνη. 
Για αλλεργιογόνα βλέπε συστατικά με έντονη γραφή. 
 
Ingredients: Wheat flour, sausage, vegetable margarine (partially hydrogenated vegetable fats & oils [palm oil & sunflower oil], 
water, salt, mono- and diglycerides, soy lecithin, potassium sorbate, citric acid, beta-carotene), water, Gouda cheese, yeast, sugar, 
flour improver (wheat gluten, whey, dextrose, emulsifier E472e – wheat flour, refined rapeseed oil, anticaking agent E170, 
antioxidant E300, enzymes, skimmed milk powder). 
For allergens, see ingredients in bold: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

CHEESE HONEY SESAME PIE 
 
 

 
Συστατικά: Ζύμη 60% : αλεύρι σίτου, φυτική μαργαρίνη [ φυτικά λίπη και έλαια (ηλιέλαιο, φοινικέλαιο, βαμβακέλαιο, 
φοινικοπυρηνέλαιο), νερό, γαλακτωματοποιητές: μονο- και δι-γλυκερίδια των λιπαρών οξέων, αλάτι, μέσο οξίνησης: κιτρικό οξύ, 
συντηρητικό: σορβικό κάλιο, φυσική αρωματική ύλη, χρωστική ουσία: β-καροτένιο], νερό, βούτυρο 6%, αλάτι, ζάχαρη. Επικάλυψη : 
σησάμι 5%. Γέμιση 35%: μυζήθρα 35%, φέτα 25%, νερό, σιμιγδάλι σίτου, ζάχαρη, μέλι 2%, αλάτι, ηλιέλαιο. 
Για αλλεργιογόνα βλέπε συστατικά με έντονη γραφή. 
Μπορεί να περιέχει ίχνη από: αυγό, ξηρούς καρπούς, προϊόντα σόγιας και μουστάρδα. 
 
Ingredients: Dough – 60%: wheat flour, vegetable margarine (vegetable fats and oils: sunflower oil, palm oil, cottonseed oil, palm 
kernel oil. Water, emulsifiers: mono- and diglycerides of fatty acids, salt, acidifier: citric acid, preservative: potassium sorbate, 
natural flavoring, coloring: beta-carotene], water, butter 6%, salt, sugar. Topping: sesame 5%. Filling 35%: mizithra cheese 35%, feta 
cheese 25%, water, wheat semolina, sugar, honey 2%, salt, sunflower oil.  
For allergens, see ingredients in bold. 
May contain traces of: egg, tree nuts, soy products, mustard. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

OLIVE & TOMATOE ROLL 
 
 

 
Συστατικά: Ζύμη 66%: αλεύρι σίτου, νερό, φυτική μαργαρίνη [φυτικά έλαια (ηλιέλαιο, φοινικέλαιο, βαμβακέλαιο, 
φοινικοπυρηνέλαιο), νερό, γαλακτωματοποιητές: μονο- και διγλυκερίδια λιπαρών οξέων, αλάτι, μέσο οξίνισης: κιτρικό οξύ, 
συντηρητικό: σορβικό κάλιο, φυσική αρωματική ύλη, χρωστική ουσία: β-καροτένιο], αλάτι, ζάχαρη. Γέμιση 30%: ντομάτα 18%, ελιά 
9%, πουρές πατάτας (γαλακτωματοποιητής: μονο- και διγλυκερίδια λιπαρών οξέων και δισόξινο πυροφωσφορικό νάτριο, 
μέσο οξίνισης: κιτρικό οξύ, συντηρητικό: μεταθειώδες νάτριο, αντιοξειδωτικό: βουτυροϋδροξυανισόλη), τοματοπολτός, ζάχαρη, 
αλάτι, ρίγανη, πιπέρι λευκό. Επίπαση ζύμης 4%: σησάμι. 
Για αλλεργιογόνα βλέπε συστατικά με έντονη γραφή. 
Μπορεί να περιέχει ίχνη από: αυγό, γάλα, ξηρούς καρπούς, προϊόντα σόγιας και μουστάρδα. 
 
 
 
Ingredients: Dough (66%) made from wheat flour, water, vegetable margarine—which consists of vegetable oils (sunflower, palm, 
cottonseed, palm-kernel), water, mono- and diglycerides of fatty acids as emulsifiers, salt, citric acid as acidity regulator, potassium 
sorbate as preservative, natural flavouring, and beta-carotene as colouring—plus salt and sugar. Filling (30%) composed of tomato 
(18%), olive (9%), potato purée containing mono- and diglycerides of fatty acids and disodium pyrophosphate as emulsifiers, citric 
acid as acidity regulator, sodium metabisulphite as preservative, and butylated hydroxyanisole as antioxidant, along with tomato 
paste, sugar, salt, oregano, and white pepper. Dough topping (4%) of sesame seeds. 
For allergens, see ingredients in bold. 
May contain traces of: egg, milk, tree nuts, soy products, mustard. 
 

 

 

 

 

 
 
 

 

 



 

 

 

HAM & CHEESE 
 

 

Συστατικά: Αλεύρι σίτου, φυτική μαργαρίνη [φυτικά έλαια και λίπος (φοινικέλαιο, στεαρίνη φοινικέλαιο, σογιέλαιο), νερό, 

επιτραπέζιο αλάτι, γαλακτωματοποιητές (μονο- και δι-γλυκερίδια λιπαρών οξέων και πολυγλυκερίδια λιπαρών οξέων), ρυθμιστής 

οξύτητας: κιτρικό οξύ, συντηρητικό: σορβικό κάλιο, χρωστική: β-καροτίνη, αρωματικό], νερό, 15% αλλαντικά από χοιρινό σπάλα, 

νερό, άμυλο πατάτας, πρωτεΐνη σόγιας, αλάτι, χοιρινό κολλαγόνο, αντιοξειδωτικό: εκχύλισμα πλούσιο σε τοκοφερόλη - εκχύλισμα 

δενδρολίβανου γαλακτικό νάτριο - ερυθορβικό νάτριο - ασκορβικό νάτριο - κιτρικό οξύ - μαλτοδεξτρίνη, ρυθμιστής οξύτητας: 

άλατα οξικού οξέος νατρίου, γαλακτωματοποιητής: τριφωσφορικό νάτριο - μονο- και δι-γλυκερίδια λιπαρών οξέων, ενισχυτικό 

γεύσης: γλουταμινικό μονονάτριο - ινοσινικό δινάτριο - δινάτριο άλας, δινάτριο ), αρωματικές ύλες, σταθεροποιητής: καραγενάνη - 

κόμμι ξανθάνης, πηκτωματοποιητής: χλωριούχο νάτριο, ζάχαρη, ίνες εσπεριδοειδών, δεξτρόζη, άρωμα καπνού, συντηρητικό: 

νιτρώδες νάτριο, χρωστική: καρμίνη], ημίσκληρο τυρί gouda, σάλτσα ντομάτας [ντομάτα, νερό, τροποποιημένο άμυλο, ζάχαρη, 

ξύδι, μεθυλοκυτταρίνη, πηκτωματοποιητής (αλγινικό νάτριο), βότανα, μπαχαρικά, συντηρητικό (σορβικό κάλιο), οξύτητα 

σταθεροποιητή (κιτρικό οξύ), ζάχαρη], φυτικά λίπη [φυτικά έλαια: βαμβακέλαιο ή/και ηλιέλαιο, φυτικά λίπη: φοινικέλαιο-

φοινικοπυρηνέλαιο σε διάφορες αναλογίες, αρωματική ουσία, χρωστική: β-καροτίνη], ζάχαρη, επιτραπέζιο αλάτι, 

γαλακτωματοποιητής: στεατυλ-2- γαλακτυλικό νάτριο. 

Για αλλεργιογόνα βλέπε συστατικά με έντονη γραφή. 

Το προϊόν μπορεί να περιέχει ίχνη από: αυγό, ξηρούς καρπούς, σουσάμι και μουστάρδα. 

 

Ingredients: Wheat flour, vegetable margarine (vegetable oils and fats: palm oil, palm stearin, palm-kernel oil, soybean oil), water, 
table salt, emulsifiers (mono- and diglycerides of fatty acids and polyglycerides of fatty acids), acidity regulator: citric acid; 
preservative: potassium sorbet, colouring: beta-carotene, flavouring, water, 15% pork shoulder meat products, water, potato starch, 
soy protein, salt, pork collagen. antioxidant: tocopherol-rich extract – rosemary extract – sodium lactate – sodium erythorbate – 
sodium ascorbate – citric acid – maltodextrin; acidity regulator: sodium acetate salts, emulsifier: sodium tripolyphosphate – mono- 
and diglycerides of fatty acids, flavour enhancer: monosodium glutamate – disodium inosinate – disodium guanylate, flavourings, 
stabilizer: carrageenan – xanthan gum, gelling agent: sodium chloride, sugar, citrus fibre, dextrose, smoke flavor, preservative: 
sodium nitrite, colouring: carmine, semi-hard Gouda cheese, tomato sauce (tomato, water, modified starch, sugar, vinegar, 
methylcellulose, gelling agent: sodium alginate, herbs, spices, preservative: potassium sorbate, acidity stabilizer: citric acid, sugar) 
vegetable fats (vegetable oils: cottonseed oil and/or sunflower oil, vegetable fats: palm oil/palm-kernel oil in various ratios, 
flavouring, colouring: beta-carotene), sugar, table salt, emulsifier: stearyl-2-lactylate sodium. 
For allergens, see ingredients in bold in the original Greek.  
The product may contain traces of: egg, tree nuts, sesame, and mustard. 
 

 

 



 

 

 

HANDMADE VEGAN TACHINOPITA 
Συστατικά: Ζύμη: αλεύρι ΣΙΤΟΥ, νερό, φυτική μαργαρίνη [φυτικά έλαια μερικώς υδρογονωμένα (βαμβακέλαιο, ηλιέλαιο), φυτικά 

λίπη μερικώς υδρογονωμένα (φοινικέλαιο, φοινικοπυρηνέλαιο), νερό, γαλακτωματοποιητές: μόνο και διγλυκερίδια λιπαρών 

οξέων, αλάτι, συντηρητικό: σορβικό κάλιο, μέσο οξίνισης: κιτρικό οξύ, άρωμα, χρωστική: β-καροτένιο], ηλιέλαιο, μαγιά, αλάτι, 

ζάχαρη. 

Γέμιση: ΤΑΧΙΝΙ (προϊόν ΣΟΥΣΑΜΙΟΥ) 15%, ζάχαρη, ηλιέλαιο, κανέλλα. 

Για αλλεργιογόνα βλέπε συστατικά με έντονη γραφή. 

Πιθανώς να περιέχει ίχνη από αυγό, σέλινο, μουστάρδα, προϊόντα γάλακτος και φουντούκι. 

 

Ingredients: Dough: wheat flour, water, vegetable margarine [partially hydrogenated vegetable oils (cottonseed oil, sunflower oil), 
partially hydrogenated vegetable fats (palm oil, palm kernel oil), water, emulsifiers: mono- and diglycerides of fatty acids, salt, 
preservative: potassium sorbate, acidifier: citric acid, flavor, coloring: beta-carotene], sunflower oil, yeast, salt, sugar. 
Filling: tahini (sesame product) 15%, sugar, sunflower oil, cinnamon. 
For allergens, see ingredients in bold. 
May contain traces of egg, celery, mustard, dairy products, and hazelnut. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

HALLOUMI TWIST 

 

 
Συστατικά: Ζύμη 65%: Αλεύρι Σίτου, Χυμός Πορτοκαλιού, Ηλιέλαιο, Διογκωτικά (Ε450α, Ε500), αλάτι.  

Γέμιση 35%: Χαλούμι (92%), Εξαιρετικά Παρθένο Ελαιόλαδο, Δυόσμο Φρέσκο, Πιπέρι άσπρο.  

Επικάλυψη: Αυγό, Γάλα, Σησάμι. 

Για αλλεργιογόνα βλέπε συστατικά με έντονη γραφή. 

Μπορεί να περιέχει ίχνη από: Ξηρούς καρπούς. 

 

Ingredients: Dough 65%: Wheat flour, orange juice, sunflower oil, raising agents (E450a, E500), salt. 
Filling 35%: Halloumi (92%), extra virgin olive oil, fresh mint, white pepper. 
Topping: Egg, milk, sesame. 
For allergens, see ingredients in bold. 
May contain traces of: nuts. 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

OLIVE TWIST 

 

 
Συστατικά: Ζύμη 65%: Αλεύρι Σίτου, Χυμός Πορτοκαλιού, Ηλιέλαιο, Διογκωτικά (Ε450α, Ε500), αλάτι. 

Γέμιση 35%: Ελιά (67%), Κρεμμύδι, Εξαιρετικά Παρθένο Ελαιόλαδο, Κόλιαντρο, Φρέσκο δυόσμο φρέσκο. Επικάλυψη Χυμό 

Πορτοκαλιού 

Για αλλεργιογόνα βλέπε συστατικά με έντονη γραφή. 

Μπορεί να περιέχει ίχνη από: σησάμι, γάλα, αυγά και ξηρούς καρπούς. 

 

Ingredients: Dough 65%: Wheat flour, orange juice, sunflower oil, raising agents (E450a, E500), salt. 
Filling 35%: Olive (67%), onion, extra virgin olive oil, fresh coriander, fresh mint. 
Topping: Orange juice. 
For allergens, see ingredients in bold. 
May contain traces of: sesame, milk, eggs, and nuts. 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

BRIOCHE CROISSANT 

 

 
Συστατικά: Αλεύρι σίτου, νερό, ζάχαρη, βούτυρο, φυτικό λίπος (φοίνικα), μαγιά, γάλα ορός γάλακτος σε σκόνη, φυτικά έλαια 

(ηλίανθος, κραμβόσπορος, φοίνικας), αλάτι, σκόνη κολοκύθας, γλουτένη σίτου, σιρόπι γλυκόζης και φρουκτόζης, φυσικά 

αρώματα, μπαχαρικά, εκχύλισμα ασερόλας, ρυθμιστής οξύτητας (E330), γαλακτωματοποιητές (E471, E322, E491), ανενεργό 

προζύμι (αλεύρι σίτου που έχει υποστεί ζύμωση), χρώμα (E160a) ), φυτικές πρωτεΐνες, αρώματα, δεξτρόζη, μαλτοδεξτρίνη, άμυλο. 

Μπορεί να περιέχει ίχνη από: αυγά, σόγια, ξηρούς καρπούς, σησάμι. 

Για αλλεργιογόνα βλέπε συστατικά με έντονη γραφή. 

 

Ingredients: Wheat flour, water, sugar, butter, vegetable fat (palm), yeast, milk whey powder, vegetable oils (sunflower, rapeseed, 
palm), salt, pumpkin powder, wheat gluten, glucose and fructose syrup, natural flavors, spices, acerola extract, acidity regulator 
(E330), emulsifiers (E471, E322, E491), inactive sourdough (fermented wheat flour), color (E160a), vegetable proteins, flavors, 
dextrose, maltodextrin, starch. 
May contain traces of: eggs, soy, nuts, sesame. 
For allergens, see ingredients in bold 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

PISTACHIO CROISSANT  

 

 
Συστατικά: Αλεύρι σίτου, βούτυρο 19,5%, Κρέμα φιστίκι 16% (ζάχαρη, φυτικά έλαια και λίπη (κράμβη και φοίνικας), πάστα 

φιστικιού 10%, λακτόζη, πλήρες γάλα σε σκόνη, άμυλο, γαλακτωματοποιητής: λεκιθίνη ηλίανθου, αρωματικές ύλες, χρώμα: E141 

(ii) , E100;), νερό, ζάχαρη, πράσινο πασπαλίζουμε 2,8% (ζάχαρη, άμυλο ρυζιού, σιρόπι γλυκόζης, άμυλο σίτου κατάπος, γυαλιστικό: 

E903; άλγη (Spirulina platensis)), μαγιά, φυσική μαγιά (Αλεύρι σίτου, νερό, μικροβιακό μίξερ ), αυγά, πρωτεΐνες γάλακτος, αλάτι, 

αποβουτυρωμένο γάλα σε σκόνη, γλουτένη σίτου, χρωστική: E160a (i); γαλακτωματοποιητές: E472e (κράμβη); δεξτρόζη, 

αντισυσσωματωτικοί παράγοντες: E170; αντιοξειδωτικά: E300; ένζυμα (σίτου). 

Για αλλεργιογόνα βλέπε συστατικά με έντονη γραφή. 

Μπορεί να περιέχει ίχνη από σόγια. 

 

Ingredients: Wheat flour, butter 19.5%, pistachio cream 16% (sugar, vegetable oils and fats [rapeseed and palm], pistachio paste 
10%, lactose, whole milk powder, starch, emulsifier: sunflower lecithin, flavorings, colors: E141(ii), E100), water, sugar, green 
sprinkles 2.8% (sugar, rice starch, glucose syrup, wheat starch coating, glazing agent: E903; algae (Spirulina platensis)), yeast, natural 
yeast (wheat flour, water, microbial mix), eggs, milk proteins, salt, skimmed milk powder, wheat gluten, coloring: E160a(i); 
emulsifiers: E472e (rapeseed); dextrose, anti-caking agents: E170; antioxidants: E300; enzymes (wheat). 
For allergens, see ingredients in bold. 
May contain traces of soy 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

CHOCOLATE CROISSANT 

 

 
Συστατικά: Αλεύρι σίτου, βούτυρο 18 %, γέμιση κακάο-φουντούκι 17% (ζάχαρη, λίπος φοίνικα και κράμβης, φουντούκια 15%, 

σκόνη κακάο με χαμηλή περιεκτικότητα σε λιπαρά 8%, λακτόζη, γαλακτωματοποιητής (λεκιθίνη σόγιας )), νερό, μαγιά, ζάχαρη, 

αυγά, επικάλυψη (κομμάτια σοκολάτας) 2%( ζάχαρη, κακαόμαζα, βούτυρο κακάο, γαλακτωματοποιητής (λεκιθίνη σόγιας), 

φυσική αρωματική υλη βανίλιας), αλάτι, γλουτένη σίτου, ένζυμα (αμυλάσες , ημικελλουλάσες), βελτιωτικό αλεύρων (ασκορβικό 

οξύ). 

Για αλλεργιογόνα βλέπε συστατικά με έντονη γραφή. 

 

Ingredients: wheat flour; butter 18%; cocoa-hazelnut filling 17% (sugar, palm and rapeseed fats, hazelnuts 15%, low-fat cocoa 

powder 8%, lactose, emulsifier: soy lecithin), water, yeast, sugar, egg. Coating: chocolate pieces 2% (sugar, cocoa mass, cocoa 

butter, emulsifier: soy lecithin, natural vanilla flavouring), salt; wheat gluten; enzymes (amylases, hemicellulases), flour improver 

(ascorbic acid).  

For allergens, see ingredients in bold in the original Greek. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

AMERICAN COOKIES 

 

 
*Κατάλληλο για Vegetarians 

Συστατικά: Αλεύρι σίτου, σοκολάτα γάλακτος: 19% (ζάχαρη, πλήρες γάλα σε σκόνη, βούτυρο κακάο, κακάο μάζα, ορός γάλακτος 

σε σκόνη, αποβουτυρωμένο γάλα σε σκόνη, γαλακτωματοποιητής: λεκιθίνη σόγιας, άρωμα: φυσική βανίλια), ζάχαρη demerara 

[ζάχαρη, μελάσα από ζαχαροκάλαμο], ζάχαρη, βούτυρο, φυτικά έλαια (φοίνικα, κράμβη), ολόκληρα αυγά σε σκόνη, διογκωτικό 

(E500), αλάτι, στερεά ορού γάλακτος. 

Για αλλεργιογόνα βλέπε συστατικά με έντονη γραφή. 

Μπορεί να περιέχει ίχνη από: καλαμπόκι. 

 

*Suitable for Vegetarians 

Ingredients: Wheat flour, milk chocolate: 19% (sugar, whole milk powder, butter cocoa, cocoa mass, whey powder, skimmed milk 

powder, emulsifier: soy lecithin, aroma: natural vanilla), demerara sugar [sugar, molasses from sugar cane], sugar, butter, vegetable 

oils (palm, rapeseed), whole egg powder, raising agent (E500), salt, whey solids. 

For allergens see ingredients in bold. 

May contain traces of: corn. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

CHOCOLATE LOVING SPOON CAKE 

 

 
Συστατικά: ζάχαρη, Σοκολάτα, (άγλυκη ζάχαρη , (επεξεργασμένη με αλκάλι) ζάχαρη, βούτυρο κακάο, 

λίπος γάλακτος , σκόνη από πλήρες γάλα, άπαχο γάλα σε σκόνη, δεξτρόζη, Λεκιθίνη (σόγιας) , βανίλια, 

φυσικό εκχύλισμα βανίλιας) γάλα, νερό, αυγά, Αλεύρι σίτου, Μαργαρίνη (σογιέλαιο, φοινικέλαιο, νερό, 

αλάτι, μονογλυκερίδια και διγλυκερίδια, άπαχο γάλα σε σκόνη , λεκιθίνη ηλιέλαιου, φυσικό άρωμα 

Βιταμίνη Α παλμικό, βήτα καροτένιο , Ξινή κρέμα (γάλα), καλλιέργεια γάλακτος, άπαχο γάλα, ένζυμα,) 

Βούτυρο, Συμπυκνωμένο γάλα (γάλα, βιταμίνη D3), κρέμα, γλυκόζη, κακάο (επεξεργασμένη με 

αλκάλιο), λάδι καρύδας, μαγειρική σόδα, (πυροφωσφορικό νάτριο, διττανθρακικό νάτριο, άμυλο 

αραβόσιτου, φωσφορικό ασβέστιο), φυσική βανίλια Μαδαγασκάρης, λεκιθίνη ηλιέλαιου. 

Για αλλεργιογόνα βλέπε συστατικά με έντονη γραφή. 

Περιέχει: αυγό, γάλα, σόγια, σιτάρι 

 

Ingredients: Sugar, chocolate (unsweetened chocolate [processed with alkali], sugar, cocoa butter, milk fat, whole milk powder, 
skimmed milk powder, dextrose, lecithin [soy], vanilla, natural vanilla extract), milk, water, eggs, wheat flour, margarine (soybean 
oil, palm oil, water, salt, mono- and diglycerides, skimmed milk powder, sunflower lecithin, natural flavor, vitamin A palmitate, beta-
carotene), sour cream (milk, milk culture, skimmed milk, enzymes), butter, condensed milk (milk, vitamin D3), cream, glucose, 
cocoa (processed with alkali), coconut oil, baking soda (sodium acid pyrophosphate, sodium bicarbonate, corn starch, calcium 
phosphate), natural Madagascar vanilla, sunflower lecithin. 
Contains: egg, milk, soy, wheat 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

FOUR HIGH CARROT CAKE 

 

 
Συστατικά: Καρότα, Ζάχαρη, Κρέμα Τυρί [παστεριωμένο γάλα και κρέμα γάλακτος, τυριά, αλάτι, γκουάρ, χαρουπιές & κόμμεα 

ξανθάνης], σογιέλαιο, Εμπλουτισμένο Αλεύρι Σιταριού [αλεύρι σίτου, αλεύρι από βύνη, νιασίνη, ανηγμένο σίδηρο, 

θειαμινονικονιτρική, θειαμινονιτρίνη, οξύ], αυγά, βούτυρο, μαργαρίνη [σογιέλαιο, φοινικέλαιο, νερό, αλάτι, μονο και 

διγλυκερίδια, ξηρό γάλα χωρίς λιπαρά, λεκιθίνη ηλίανθου, φυσική γεύση, παλμιτική βιταμίνη Α, βήτα καροτίνη], καρύδια, μαύρη 

ζάχαρη, πεκάν, ανανάς [ανανάς , χυμός ανανά (χωρίς ζάχαρη), ασκορβικό οξύ], σταγόνες με γεύση γιαουρτιού [ζάχαρη, 

φοινικοπυρηνέλαιο, άπαχο ξηρό γάλα, ελληνικό γιαούρτι σε σκόνη (στερεά γάλακτος χωρίς λιπαρά, καλλιέργειες, γαλακτικό οξύ, 

φυσική γεύση), γαλακτικό οξύ, λεκιθίνη σόγιας, φυσική γεύση], φοινικέλαιο, μπέικιν πάουντερ [όξινο πυροφωσφορικό νάτριο, 

διττανθρακικό νάτριο, άμυλο  καλαμποκιού, φωσφορικό μονοασβέστιο], σταφίδες, μαγειρική σόδα, αλάτι, κανέλα, 

τροποποιημένο άμυλο καλαμποκιού, σιρόπι μαλτιτόλης, φυσική βανίλια Μαδαγασκάρης, μοσχοκάρυδο, νερό. 

Για αλλεργιογόνα βλέπε συστατικά με έντονη γραφή. 

Περιέχει: Αυγό, Γάλα, Σόγια, Καρύδια, Σιτάρι. 

 

Ingredients: Carrots, sugar, cream cheese [pasteurized milk and cream, cheeses, salt, guar gum, locust bean gum, xanthan gum], 
soybean oil, enriched wheat flour [wheat flour, malted flour, niacin, reduced iron, thiamine mononitrate, riboflavin, folic acid], eggs, 
butter, margarine [soybean oil, palm oil, water, salt, mono- and diglycerides, nonfat dry milk, sunflower lecithin, natural flavor, 
vitamin A palmitate, beta-carotene], walnuts, brown sugar, pecans, pineapple [pineapple, pineapple juice (unsweetened), ascorbic 
acid], yogurt-flavored drops [sugar, palm kernel oil, nonfat dry milk, Greek yogurt powder (nonfat milk solids, cultures, lactic acid, 
natural flavor), lactic acid, soy lecithin, natural flavor], palm oil, baking powder [sodium acid pyrophosphate, sodium bicarbonate, 
corn starch, monocalcium phosphate], raisins, baking soda, salt, cinnamon, modified corn starch, maltitol syrup, natural Madagascar 
vanilla, nutmeg, water. 
Contains: Egg, milk, soy, walnuts, wheat. 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

NEW YORK PISTACHIO CHEESECAKE 

 

 
Συστατικά: Κρέμα φιστίκι [τυρί κρέμα (γάλα, αλάτι, καλλιέργειες γαλακτικού οξέος, πυτιά, πυκνωτικό: E412, συντηρητικό: σορβικό 

κάλιο), κρέμα γάλακτος (γάλα, σταθεροποιητής: καραγεννάνη), ζάχαρη, κρέμα bavarian [νερό, ζάχαρη, τροποποιημένο άμυλο 

Ε1442, άμυλο καλαμποκιού, δεξτρόζη, αλάτι, ρυθμιστής οξύτητας: Ε575, χρωστικές: Ε102, Ε110, συντηρητικό: Ε211, αρωματικές 

ύλες (βουτύρου, καραμέλας βουτύρου (καστανή ζάχαρη, βούτυρο), βανιλίνη, κρέμας), πυκνωτικό μέσο: Ε401, στερεά σιροπιού 

γλυκόζης, ρυθμιστής οξύτητας: Ε330, γαλακτωματοποιητής: Ε433, γαλακτωματοποιητές (προερχόμενοι από φυτική πηγή), 

μαλτοδεξτρίνη, άμυλο σίτου, σιρόπι γλυκόζης, ιμβερτοζάχαρη, μαργαρίνη (φοινικέλαιο, νερό, κοκοφοινικέλαιο, κραμβέλαιο, 

γαλακτωματοποιητές: Ε322 (λεκιθίνη ηλίανθου), Ε471, Ε475, συντηρητικό: Ε202, αρωματική ύλη, χρωστική: Ε160a, μέσο οξίνισης: 

Ε330, αντιοξειδωτικά: Ε304, Ε306), συντηρητικό: ασκορβικό κάλιο], αυγό παστεριωμένο, κρέμα με φυτικά λιπαρά (νερό, πλήρως 

υδρογονωμένο φυτικό έλαιο (φοινικέλαιο), ζάχαρη, πρωτεΐνη γάλακτος, σταθεροποιητές: σιρόπι σορβιτόλης, Ε463, 

γαλακτωματοποιητές: Ε472e, λεκιθίνη σόγιας, E472b, ρυθμιστές οξύτητας: E339, E340, αλάτι, αρωματική ύλη, 

χρωστική: β-καροτένιο), πάστα φιστίκι (φιστίκια Αιγίνης (3,4%), αντιοξειδωτικό: Ε307), παστεριωμένος κρόκος αυγού, αλεύρι 

σίτου, άμυλο σίτου], βάση [τριμμένο μπισκότο (αλεύρι σίτου, μαργαρίνη (φυτικά έλαια (φοινικέλαιο, φοινικοπυρηνέλαιο, 

κραμβέλαιο, καρυδέλαιο, σογιέλαιο, ηλιέλαιο, σε μεταβαλλόμενες αναλογίες), νερό, γαλακτωματοποιητές: πολυγλυκερίδια 

λιπαρών οξέων, μόνο- και διγλυκερίδια λιπαρών οξέων, λεκιθίνη (από ηλιανθέλαιο), αλάτι, συντηρητικό: σορβικό κάλιο, ρυθμιστής 

οξύτητας: κιτρικό οξύ, χρωστική: β-καροτένιο, αρωματικές ύλες), ζάχαρη, σιρόπι γλυκόζης-φρουκτόζης, γάλα πλήρες σε σκόνη, 

διογκωτικοί παράγοντες: όξινο ανθρακικό αμμώνιο, όξινο ανθρακικό νάτριο, αρωματικές ύλες, αλάτι, σταφιδίνη), ζάχαρη, 

μαργαρίνη, βούτυρο, 

χρωστικές: Ε102, Ε133), άλειμμα φιστικιού [φιστίκια κελυφωτά (4,1%), αραχίδες (1,4%), ηλιέλαιο, ζάχαρη, αρωματική ύλη, 

χρωστική ουσία: E141, φοινικέλαιο, επικάλυψη φιστίκι Αιγίνης [πάστα (φυτικά λιπαρά (φοινικέλαιο, ηλιέλαιο, κραμβέλαιο), σε 

μεταβαλλόμενες αναλογίες, ζάχαρη, ορός γάλακτος, αποβουτυρωμένο γάλα σε σκόνη, γαλακτωματοποιητής: λεκιθίνη σόγιας, 

φυσικό άρωμα βανίλιας, αρώματα), πάστα φιστίκι (ζάχαρη, φυτικά έλαια (ηλιέλαιο, βουτυροκακάο), φιστίκια (0,3%), άπαχο γάλα 

σε σκόνη, ορός γάλακτος, λακτόζη, γαλακτωματοποιητής: λεκιθίνη σόγιας, χρωστικές: Ε141, Ε100, αλάτι)], τριμμένο φιστίκι Αιγίνης 

(0,3%), χρωστικές: Ε102, Ε133. Οι χρωστικές Ε102, Ε110 μπορεί να έχουν επιβλαβή συνέπεια στη δραστηριότητα και την προσοχή 

στα παιδιά. 

Για αλλεργιογόνα βλέπε συστατικά με έντονη γραφή. 

Μπορεί να περιέχει ίχνη από: σουσάμι, θειώδη. 

 

 

Ingredients: Pistachio cream made with cream cheese (milk, salt, lactic acid cultures, rennet, thickener E412, preservative 
potassium sorbate), cream (milk, stabilizer carrageenan), sugar, and Bavarian cream (water, sugar, modified starch E1442, corn 
starch, dextrose, salt, acidity regulator E575, colorings E102 and E110, preservative E211, flavorings including butter, butter caramel 
made with brown sugar and butter, vanillin, and cream flavor, thickener E401, glucose syrup solids, acidity regulator E330, emulsifier 
E433, plant-derived emulsifiers, maltodextrin, wheat starch, glucose syrup, invert sugar). Also contains margarine (palm oil, water, 
coconut oil, rapeseed oil, emulsifiers E322 from sunflower lecithin, E471, E475, preservative E202, flavoring, coloring E160a, acid 
E330, and antioxidants E304 and E306), pasteurized egg, and a vegetable cream made of water, fully hydrogenated palm oil, sugar, 



 

 

milk proteins, stabilizers including sorbitol syrup and E463, emulsifiers E472e, soy lecithin, and E472b, acidity regulators E339 and 
E340, salt, flavoring, and beta-carotene coloring. The pistachio paste contains Aegina pistachios (3.4%) and antioxidant E307. It also 
includes pasteurized egg yolk, wheat flour, and wheat starch. 
The base includes crushed biscuits made with wheat flour, margarine (from a mix of vegetable oils such as palm, palm kernel, 
rapeseed, coconut, soybean, and sunflower in varying ratios), water, emulsifiers (polyglycerol esters of fatty acids, mono- and 
diglycerides, sunflower lecithin), salt, preservative potassium sorbate, acidity regulator citric acid, beta-carotene coloring, and 
flavoring. Other ingredients in the base are sugar, glucose-fructose syrup, whole milk powder, raising agents (ammonium 
bicarbonate and sodium bicarbonate), flavorings, salt, raisins, margarine, butter, and colorings E102 and E133. 
The pistachio spread is made of shelled pistachios (4.1%), peanuts (1.4%), sunflower oil, sugar, flavoring, coloring E141, and palm 
oil. The pistachio topping includes a paste made from vegetable fats (palm, sunflower, and rapeseed in varying ratios), sugar, whey, 
skimmed milk powder, soy lecithin as an emulsifier, natural vanilla flavor, and other flavorings. It also contains pistachio paste 
(sugar, vegetable oils such as sunflower and cocoa butter, pistachios 0.3%, skimmed milk powder, whey, lactose, emulsifier soy 
lecithin, colorings E141 and E100, and salt), as well as ground Aegina pistachios (0.3%) and colorings E102 and E133. 
Colorings E102 and E110 may have adverse effects on children’s activity and attention. For allergens, see ingredients in bold. May 
contain traces of sesame and sulphites. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

TROPICAL PARADISE CHEESECAKE 

 

 
Συστατικά: Κρέμα [τυρί κρέμα (γάλα, αλάτι, καλλιέργειες γαλακτικού οξέος, πυτιά, πυκνωτικό: E412, συντηρητικό: σορβικό κάλιο), 

κρέμα γάλακτος (γάλα, σταθεροποιητής: καραγεννάνη), ζάχαρη, κρέμα bavarian [νερό, ζάχαρη, τροποποιημένο άμυλο Ε1442, 

άμυλο καλαμποκιού, δεξτρόζη, αλάτι, ρυθμιστής οξύτητας: Ε575, χρωστικές: Ε102, Ε110, συντηρητικό: Ε211, αρωματικές ύλες 

(βουτύρου, καραμέλας βουτύρου (καστανή ζάχαρη, βούτυρο), βανιλίνη, κρέμας), πυκνωτικό μέσο: Ε401, στερεά σιροπιού 

γλυκόζης, ρυθμιστής οξύτητας: Ε330, γαλακτωματοποιητής: Ε433, γαλακτωματοποιητές (προερχόμενοι από φυτική πηγή), 

μαλτοδεξτρίνη, άμυλο σίτου, σιρόπι γλυκόζης, ιμβερτοζάχαρη, μαργαρίνη (φοινικέλαιο, νερό, κοκοφοινικέλαιο, κραμβέλαιο, 

γαλακτωματοποιητές: Ε322 (λεκιθίνη ηλίανθου), Ε471, Ε475, συντηρητικό: Ε202, αρωματική ύλη, χρωστική: Ε160a, μέσο οξίνισης: 

Ε330, αντιοξειδωτικά: Ε304, Ε306), συντηρητικό: ασκορβικό κάλιο], αυγό παστεριωμένο, κρέμα με φυτικά λιπαρά (νερό, πλήρως 

υδρογονωμένο φυτικό έλαιο (φοινικέλαιο), ζάχαρη, πρωτεΐνη γάλακτος, σταθεροποιητές: σιρόπι σορβιτόλης, Ε463, 

γαλακτωματοποιητές: Ε472e, λεκιθίνη σόγιας, E472b, ρυθμιστές οξύτητας: E339, E340, αλάτι, αρωματική ύλη, χρωστική: β 

καροτένιο), πουρές φρούτων (πουρές μάνγκο, πουρές ανανά, χυμός passion fruit, χυμός λάιμ), παστεριωμένος κρόκος αυγού, 

αλεύρι σίτου, συμπυκνωμένος χυμός λεμόνι, άμυλο σίτου, αρωματικές ύλες, Ε1518], βάση [τριμμένο μπισκότο (αλεύρι σίτου, 

μαργαρίνη (φυτικά έλαια (φοινικέλαιο, φοινικοπυρηνέλαιο, κραμβέλαιο, καρυδέλαιο, σογιέλαιο, ηλιέλαιο, σε μεταβαλλόμενες 

αναλογίες), νερό, γαλακτωματοποιητές: πολυγλυκερίδια λιπαρών οξέων, μόνο- και διγλυκερίδια λιπαρών οξέων, λεκιθίνη (από 

ηλιανθέλαιο), αλάτι, συντηρητικό: σορβικό κάλιο, ρυθμιστής οξύτητας: κιτρικό οξύ, χρωστική: β-καροτένιο, αρωματικές ύλες), 

ζάχαρη, σιρόπι γλυκόζης-φρουκτόζης, γάλα πλήρες σε σκόνη, διογκωτικοί παράγοντες: όξινο ανθρακικό αμμώνιο, όξινο ανθρακικό 

νάτριο, αρωματικές ύλες, αλάτι, σταφιδίνη), ζάχαρη, μαργαρίνη, βούτυρο], γέμιση tropical [μάνγκο, ανανάς σε ελαφρύ σιρόπι 

(ανανάς, νερό, ζάχαρη), ζάχαρη, πουρές φρούτων, τροποποιημένο άμυλο καλαμποκιού, κιτρικό οξύ, συμπυκνώματα μάνγκο και 

ανανά (νερό, σταθεροποιητές: Ε414, Ε445, Ε444 αρωματικές ύλες, χρωστικές: Ε102,Ε110,Ε160a(i), Ε1520, μέσο οξίνισης: κιτρικό 

οξύ, ρυθμιστής οξύτητας: κιτρικό τρινάτριο, αντιοξειδωτικό: ασκορβικό οξύ, συντηρητικό: Ε211), φυσικό άρωμα λεμόνι-λάιμ, 

φυσικό άρωμα εσπεριδοειδών, αρωματικές ύλες, φυσικές αρωματικές ύλες, Ε1518], επικάλυψη (ζελέ (σιρόπι γλυκόζης, ζάχαρη, 

νερό, αγαρ, κιτρικό οξύ, συντηρητικό: ασκορβικό κάλιο), χυμός λεμόνι, χρωστική ουσία (νερό, Ε102, μέσο οξίνισης: Ε330, 

συντηρητικό: Ε202)]. Οι χρωστικές Ε102, Ε110 μπορεί να έχουν επιβλαβή συνέπεια στη 

δραστηριότητα και την προσοχή στα παιδιά. 

Για αλλεργιογόνα βλέπε συστατικά με έντονη γραφή. 

Μπορεί να περιέχει ίχνη από: σουσάμι, θειώδη, ξηρούς καρπούς, αραχίδες. 

 

Filling: consists of cream made from cream cheese (milk, salt, lactic acid cultures, rennet, thickener E412, preservative potassium 
sorbate), cream (milk, stabilizer carrageenan), sugar, and Bavarian cream (water, sugar, modified starch E1442, corn starch, 
dextrose, salt, acidity regulator E575, colorings E102 and E110, preservative E211, flavorings such as butter, butter-caramel [brown 
sugar, butter], vanillin, cream flavor; thickener E401, glucose syrup solids, acidity regulator E330, emulsifier E433, plant-based 
emulsifiers, maltodextrin, wheat starch, glucose syrup, invert sugar). It also contains margarine (palm oil, water, coconut–palm oil 
blend, rapeseed oil, emulsifiers E322 [sunflower lecithin], E471, E475, preservative E202, flavorings, coloring E160a, acidifier E330, 
antioxidants E304 and E306); preservative potassium ascorbate; pasteurized egg; a vegetable-based cream (water, fully 
hydrogenated palm oil, sugar, milk protein, stabilizers sorbitol syrup and E463, emulsifiers E472e, soy lecithin, E472b, acidity 
regulators E339 and E340, salt, flavoring, coloring beta-carotene); fruit purée blends (mango, pineapple, passion fruit juice, lime 
juice); pasteurized egg yolk, wheat flour, concentrated lemon juice, wheat starch, flavorings, and E1518. The base is made from 
crushed biscuit (wheat flour, margarine [vegetable oils—palm, palm kernel, rapeseed, coconut, soybean, sunflower—in varying 
ratios], water, emulsifiers [polyglycerol esters of fatty acids, mono- and diglycerides, sunflower lecithin], salt, preservative potassium 



 

 

sorbate, acidifier citric acid, coloring beta-carotene, flavoring), along with sugar, glucose-fructose syrup, whole milk powder, raising 
agents (ammonium bicarbonate, sodium bicarbonate), flavorings, salt, and raisin, plus additional sugar, margarine, and butter. 
The tropical fruit filling includes mango and pineapple in light syrup (pineapple, water, sugar), sugar, fruit purée, modified corn 
starch, citric acid, mango and pineapple concentrates (with water, stabilizers E414, E445, E444, flavorings, colorings E102, E110, 
E160a(i), humectant E1520, acidifier citric acid, acidity regulator calcium sodium citrate, antioxidant ascorbic acid, preservative 
E211), plus natural lemon-lime and citrus flavorings. 
Topping is a jelly made from glucose syrup, sugar, water, agar, citric acid, preservative potassium ascorbate, lemon juice, and 
coloring (water and E102, acidified with E330, preservative E202). 
Note: Colorings E102 and E110 may have adverse effects on the activity and attention of children. 
For allergens, see ingredients in bold. 
May contain traces of sesame, sulphites, nuts, and peanuts. 
 

PISTACHIO CHEESECAKE 

 

 
Συστατικά: ζάχαρη, έλαια και φυτικά λίπη (ηλιέλαιο και φοινικέλαιο), φιστίκι Αιγίνης (15%), ορός γάλακτος σε σκόνη, 

αποβουτυρωμένο γάλα σε σκόνη, γαλακτωματοποιητές: λεκιθίνες σόγιας, αλάτι. 

Για αλλεργιογόνα βλέπε συστατικά με έντονη γραφή. 

Μπορεί να περιέχει ίχνη από: Σόγια, ξηρούς καρπούς. 

 

Ingredients: sugar, oils and vegetable fats (sunflower oil and palm oil), Aegina pistachio (15%), whey powder, skimmed 

milk powder, emulsifiers: soy lecithins, salt. 

For allergens, see ingredients in bold. 

May contain traces of: soy, nuts. 

 

HOMEMADE APPLE PIE 

 

 
Συστατικά: Μήλα (44%), ΑΛΕΥΡΙ ΣΙΤΟΥ, ζάχαρη, πουρές μήλου (7%), λίπος φοινικιάς, ΒΟΥΤΥΡΟ (3%), σουλτανέλαιο, κραμβέλαιο, 

σιρόπι γλυκόζης-φρουκτόζης, πλήρες ΑΥΓΟ, τροποποιημένο άμυλο, γλυκιά σκόνη ΟΡΟΥ ΓΑΛΑΚΤΟΣ, ανυψωτικά (E450, E500), 

σιρόπι ιμβερτοποιημένης ζάχαρης, άρωμα ρούμι, οξέα (E330, E300), επιτραπέζιο αλάτι, μπαχαρικά (κανέλα), φυσικό 

άρωμα,βαμβακέλαιο, πηκτωματοποιητής (E440), ρυθμιστές οξύτητας (E327, E332), παχυντικό (E412), χρωστικές τροφές 

(συμπυκνωμένο καρότο, συμπύκνωμα κολοκύθας). 

Για αλλεργιογόνα βλέπε συστατικά με έντονη γραφή. 

Μπορεί να περιέχει ίχνη από ξηρούς καρπούς, φιστίκια και σόγια. 

 

Ingredients: Apples (44%), wheat flour, sugar, apple purée (7%), palm fat, butter (3%), sultana oil, rapeseed oil, glucose-fructose 
syrup, whole egg, modified starch, sweet whey powder, raising agents (E450, E500), inverted sugar syrup, rum flavor, acids (E330, 
E300), table salt, spices (cinnamon), natural flavor, cottonseed oil, gelling agent (E440), acidity regulators (E327, E332), thickener 
(E412), food colorings (concentrated carrot, pumpkin concentrate). 



 

 

For allergens, see ingredients in bold. 
May contain traces of nuts, peanuts, and soy. 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

NEW YORK ROLL 

 

 
Ingredients: Apples (44%), wheat flour, sugar, apple purée (7%), palm fat, butter (3%), sultana oil, rapeseed oil, glucose-fructose 
syrup, whole egg, modified starch, sweet whey powder, raising agents (E450, E500), inverted sugar syrup, rum flavor, acids (E330, 
E300), table salt, spices (cinnamon), natural flavor, cottonseed oil, gelling agent (E440), acidity regulators (E327, E332), thickener 
(E412), food colorings (concentrated carrot, pumpkin concentrate), hazelnut cream chocolate, pistachio cream. 
For allergens, see ingredients in bold. 
May contain traces of nuts, peanuts, and soy. 
 
Ingredients: Apples (44%), wheat flour, sugar, apple purée (7%), palm fat, butter (3%), sultana oil, rapeseed oil, glucose-fructose 
syrup, whole egg, modified starch, sweet whey powder, raising agents (E450, E500), inverted sugar syrup, rum flavor, acids (E330, 
E300), table salt, spices (cinnamon), natural flavor, cottonseed oil, gelling agent (E440), acidity regulators (E327, E332), thickener 
(E412), food colorings (concentrated carrot, pumpkin concentrate), hazelnut cream chocolate, pistachio cream. 
For allergens, see ingredients in bold. 
May contain traces of: nuts, peanuts, and soy. 
 

PISTACHIO PRALINE 
Συστατικά: Zάχαρη, έλαια και φυτικά λίπη (ηλιέλαιο και φοινικέλαιο), φιστίκι Αιγίνης (15%), ορός γάλακτος σε σκόνη, 

αποβουτυρωμένο γάλα σε σκόνη, γαλακτωματοποιητές: λεκιθίνες σόγιας, αλάτι. 

Για αλλεργιογόνα βλέπε συστατικά με έντονη γραφή. 

Μπορεί να περιέχει ίχνη από: Σόγια, ξηρούς καρπούς. 

 

Ingredients: sugar, oils and vegetable fats (sunflower oil and palm oil), Aegina pistachio (15%), whey powder, skimmed 

milk powder, emulsifiers: soy lecithins, salt. 

For allergens, see ingredients in bold. 

May contain traces of: soy, nuts. 

 

HAZELNUT PRALINE 
Συστατικά: Zάχαρη, έλαια και φυτικά λίπη (ηλιέλαιο και φοινικέλαιο), φουντούκια (10%), αποβουτυρωμένο κακάο με 

10/12 % βούτυρο κακάο, αποβουτυρωμένο γάλα σε σκόνη, ορός γάλακτος σε σκόνη, γαλακτωματοποιητές: λεκιθίνες 

σόγιας, φυσικά αρώματα. 

Για αλλεργιογόνα βλέπε συστατικά με έντονη γραφή. 

Μπορεί να περιέχει ίχνη από: Σόγια, ξηρούς καρπούς. 

 

Ingredients: Sugar, oils and vegetable fats (sunflower oil and palm oil), hazelnuts (10%), defatted cocoa with 10/12% 

cocoa butter, skimmed milk powder, whey powder, emulsifiers: soy lecithins, natural flavorings. 

For allergens, see ingredients in bold. 

May contain traces of: soy, nuts 

 

 



 

 

 

 
 

PREMIUM BLUEBERRY MUFFIN 

 

 
 

Συστατικά: ΑΛΕΥΡΙ ΣΙΤΑΡΙΟΥ, ζάχαρη, κραμβέλαιο, αυγό, νερό, μαρμελάδα μύρτιλλο 8,7% [ζάχαρη, βατόμουρα 40%,νερό, 

παχυντικό (E440), ρυθμιστής οξύτητας (E330), συντηρητικό (E202)], βατόμουρα 3,1%, γλυκερίνη, τροποποιημένο άμυλο (E1422), 

διογκωτικοί παράγοντες (E450, E500), ΒΟΥΤΥΡΟ, αλάτι, γαλακτωματοποιητής (E471 - κραμβόσπορος), ΑΣΠΡΑΔΙ ΑΥΓΟΥ ΣΚΟΝΗ, 

ρυθμιστής οξύτητας (E330), άρωμα, σταθεροποιητής (E415), παράγοντας επεξεργασίας αλευριού (E300), συντηρητικό (E234). 

Για αλλεργιογόνα βλέπε συστατικά με έντονη γραφή. 

Το προϊόν μπορεί να περιέχει: αυγό, σόγια, σουσάμι και άλλους ξηρούς καρπούς. 

 

Ingredients: Wheat flour, sugar, rapeseed oil, egg, water, blueberry jam 8.7% [sugar, blackberries 40%, water, thickener (E440), 
acidity regulator (E330), preservative (E202)], blackberries 3.1%, glycerin, modified starch (E1422), raising agents (E450, E500), 
butter, salt, emulsifier (E471 – rapeseed), egg white powder, acidity regulator (E330), flavoring, stabilizer (E415), flour treatment 
agent (E300), preservative (E234). 
For allergens, see ingredients in bold. 
May contain: egg, soy, sesame, and other nuts. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 
 

PREMIUM CHOCOLATE MUFFIN 

 

 
Συστατικά: Νερό, ζάχαρη, φυτικό έλαιο (ηλίανθος ή ελαιοκράμβη)*, Αλεύρι σίτου, σκόνη κακάο με μειωμένα λιπαρά, φυτικά λίπη 

(φοίνικα, ηλίανθος, καριτέ, κράμβη, καρύδα), σοκολάτα γάλακτος 3,4% (ζάχαρη, γάλα σε σκόνη, βούτυρο κακάο , πάστα κακάο, 

σκόνη ορού γάλακτος, σκόνη αποβουτυρωμένου γάλα, γαλακτωματοποιητής (E322 (σόγια)), φυσικό άρωμα), σοκολάτα 3,4% 

(ζάχαρη, πάστα κακάο, βούτυρο κακάο, γαλακτωματοποιητής (E322 (σόγια)), φυσικό άρωμα), τροποποιημένο άμυλο, σκόνη 

αυγού, σκόνη ορού γάλακτος, άμυλο, διογκωτικοί παράγοντες (E450, E500), υγραντικό (E420), γαλακτωματοποιητές (E471, E322 

(SOYA)), δεξτρόζη, αλβουμίνη αυγού, αλάτι, άμυλο σίτου, σταθεροποιητής (E415), φυσικό άρωμα. 

Για αλλεργιογόνα βλέπε συστατικά με έντονη γραφή. 

Μπορεί να περιέχει ίχνη από ξηρούς καρπούς και μουστάρδα. 

 

Ingredients: Water, sugar, vegetable oil (sunflower or rapeseed)*, wheat flour, low-fat cocoa powder, vegetable fats (palm, 
sunflower, shea, rapeseed, coconut), milk chocolate 3.4% (sugar, milk powder, cocoa butter, cocoa mass, whey powder, skimmed 
milk powder, emulsifier (E322 (soy)), natural flavor), chocolate 3.4% (sugar, cocoa mass, cocoa butter, emulsifier (E322 (soy)), 
natural flavor), modified starch, egg powder, whey powder, starch, raising agents (E450, E500), humectant (E420), emulsifiers 
(E471, E322 (soy)), dextrose, egg albumin, salt, wheat starch, stabilizer (E415), natural flavor. 
For allergens, see ingredients in bold. 
May contain traces of: nuts and mustard. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

PREMIUM CRANBERRY & YOGHURT MUFFIN 
 
 

Συστατικά:  
Ζύμη: Αλεύρι σίτου, φυτικό έλαιο (ηλίανθος)*, ζάχαρη, νερό, κράνμπερι 9,6%, αυγό σεσκόνη, γιαούρτι σε σκόνη 2,9%, 
τροποποιημένο άμυλο, διογκωτικοί παράγοντες (E450, E500), γαλακτωματοποιητής (E471), υγραντικό (E420), σιτάρι γλουτένη, 
δεξτρόζη, άμυλο σιταριού, σταθεροποιητής (E415), αλάτι, αρώματα και χρώμα (E160a). 
Γέμιση 18%: Ζάχαρη, νερό, τροποποιημένο άμυλο, φυτικό λίπος (φοίνικα), γιαούρτι σε σκόνη 0,9%, 
αποβουτυρωμένο γάλα σε σκόνη, οξύ (E330), αρωματικές ουσίες, γαλακτωματοποιητές (E471, E477), αλάτι και συντηρητικό(E202). 
Επικάλυψη 1,3%: Ζάχαρη, φυτικό λίπος (φοίνικα) και φυτικό λάδι (ηλίανθος). 
Πιθανώς να περιέχει ίχνη από σόγια και ξηρούς καρπούς. 
Για αλλεργιογόνα βλέπε συστατικά με έντονη γραφή. 
 
Ingredients: 
Dough: Wheat flour, vegetable oil (sunflower)*, sugar, water, cranberries 9.6%, egg powder, yogurt powder 2.9%, modified starch, 
raising agents (E450, E500), emulsifier (E471), humectant (E420), wheat gluten, dextrose, wheat starch, stabilizer (E415), salt, 
flavorings and coloring (E160a). 
Filling 18%: Sugar, water, modified starch, vegetable fat (palm), yogurt powder 0.9%, skimmed milk powder, acid (E330), flavorings, 
emulsifiers (E471, E477), salt, and preservative (E202). 
Topping 1.3%: Sugar, vegetable fat (palm) and vegetable oil (sunflower). 
May contain traces of: soy and nuts. 
For allergens, see ingredients in bold. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

 
HANDMADE VEGAN FLAPJACK 

 
 
 

Συστατικά: Βρώμη χωρίς γλουτένη 39%, σιρόπι ιμβερτοποιημένης ζάχαρης, μαργαρίνη (φυτικά έλαια (βιώσιμος φοίνικας, 
κραμβόσπορος), νερό, αλάτι, γαλακτωματοποιητής (εστέρες πολυγλυκερίνης λιπαρών οξέων), χρώματα (κουρκουμίνη, annatto 
bixin), αρωματικές ύλες), μαλακή σκούρα καστανή ζάχαρη, χουρμάδες ψιλοκομμένοι 6%, σταφίδες 6%. 
Μπορεί να περιέχει ίχνη από γλουτένη, γάλα, αυγά, σόγια, θειώδη και ξηρούς καρπούς. 
Το προϊόν περιέχει: Δημητριακά με γλουτένη, Βρώμη χωρίς γλουτένη 
Σημείωση: Το προϊόν μπορεί να περιέχει κομμάτι από κουκούτσι φρούτου. 
 

Ingredients: Gluten-free oats 39%, inverted sugar syrup, margarine (vegetable oils [sustainable palm, rapeseed], water, salt, 
emulsifier [polyglycerol esters of fatty acids], colorings [curcumin, annatto bixin], flavorings), soft dark brown sugar, chopped dates 
6%, raisins 6%. 
May contain traces of: gluten, milk, eggs, soy, sulphites, and nuts. 
Contains: Cereals containing gluten, gluten-free oats. 
Note: The product may contain pieces of fruit pit. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

CINNABONS 

 
 

 
Το προϊόν περιέχει: Σόγια, Γάλα, Αλεύρι Σίτου, Ξηρούς καρπούς, Αυγό. 
Σημείωση: Το προϊόν μπορεί να περιέχει κομμάτι από ξηρούς καρπούς με κέλυφος. 
 
The product contains: Soy, Milk, Wheat Flour, Nuts, Egg. 
Note: The product may contain pieces of nuts with shell. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Σημαντική Ενημέρωση για Αλλεργιογόνα: 
Παρά την αυστηρή μας προσπάθεια για την αποφυγή επιμολύνσεων, τα προϊόντα μας παρασκευάζονται σε χώρο όπου χρησιμοποιούνται 

αλλεργιογόνα όπως γάλα, αυγό, γλουτένη, ξηροί καρποί, φιστίκια, σόγια και σουσάμι. Ενδέχεται να υπάρχουν ίχνη αυτών ακόμη και σε 

προϊόντα που δεν τα περιέχουν ως συστατικά. 

*Παρακαλούμε ενημερώστε το προσωπικό σε περίπτωση αλλεργίας ή διατροφικής ευαισθησίας 

  

Important Allergen Information: 
Despite our strict efforts to avoid cross-contamination, our products are prepared in an environment where allergens such as milk, eggs, gluten, 

nuts, peanuts, soy, and sesame are used. Traces of these allergens may be present even in products that do not contain them as ingredients. 

Please inform our staff if you have any allergies or dietary sensitivities. 

 

 

 

 

 

 


